
 

Exmo. Sr. Presidente da CML 

Exmos. Srs. Vereadores 

Abaixo-Assinado 
Reabertura dos refeitórios das Unidades de Higiene Urbana (UHU) 

(Telheiras - Filipe da Mata – Valsassina - Olivais - Restelo) 

As instalações afetas às UHU da CML, nomeadamente as de Telheiras, Filipe da Mata, Valsassina, 
Olivais e Restelo desde sempre tiveram espaços destinados a refeitório/bar e confeção de refeições 
para os trabalhadores. Estes refeitórios/bares foram alvo de intervenção, quer com obras de 
qualificação quer com aquisição de equipamentos, que lhes garantiram as condições mínimas de 
funcionamento. Com a chegada da pandemia gerada pela Covid-19, estes refeitórios foram 
encerrados provisoriamente. Os motivos então apresentados pelas hierarquias do município (DMHU 
e DSHS), foram justificados pela necessidade e importância de prever e minimizar os riscos de 
contágio decorrentes do contexto da pandemia. 

Para colmatar as necessidades dos trabalhadores perante o encerramento provisório destes espaços, 
foram colocadas máquinas de vending nas instalações das UHU. Estas máquinas, para além de não 
terem capacidade de resposta face ao número potencial de utilizadores, têm alimentos de pouca 
qualidade alimentar estando muitas vezes abastecidas apenas de “gomas e chocolates”. Por outro 
lado, situações já reportadas pelos trabalhadores como a existência de produtos fora de prazo ou 
condições higiénicas questionáveis, demonstram que a estratégia em recorrer a este tipo de 
equipamentos poderá não ser o mais adequado em múltiplas dimensões. 

É irrefutável a necessidade destes refeitórios/bares voltarem a funcionar no menor espaço de tempo 
possível, assumindo hoje uma maior importância face às dificuldades económicas e sociais que 
atingem um número crescente de trabalhadores. É também a responsabilidade social da CML perante 
os seus funcionários que interessa relembrar, defender e continuar a garantir num contexto 
socioprofissional de rendimentos baixos, apesar dos respetivos trabalhadores assumirem um serviço 
público essencial e como tal indispensável junto da população e da cidade de Lisboa. 

Pelo exposto, os trabalhadores da Higiene e Limpeza Urbana da Câmara Municipal de Lisboa 
abaixo-assinado, exigem: 

✓ A reabertura dos refeitórios/bares da UHU nos moldes em que funcionavam antes do seu 
encerramento temporário; 

✓ Que enquanto os refeitórios/bares não forem reabertos nas várias instalações, as máquinas 
existentes forneçam alimentos de maior qualidade e em quantidade suficiente face ao 
número de utilizadores, no estrito respeito por condição higiénico sanitárias adequadas. 

Caso tal não se verifique no mais curto espaço de tempo possível, decidirão os trabalhadores com o 
Sindicato, o STML, a realização das formas de denúncia e de luta que se considerem oportunas e 
indispensáveis objetivando a defesa dos seus direitos e expetativas. 

Janeiro de 2023 


